
  
Liebe Mitglieder, 
 
wir freuen uns Ihnen ein neues Projekt vorstellen zu können 

 
 

 
 

Zumba ist so geeignet für unseren 
Verein, weil diese Sportart so viel vereint 
– mitreißende Musik, Tanz, Fitness und 
riesig viel Spaß.  
 
 
 
Wir möchten Ihnen diesen tollen Tanz-
Sport so schnell wie möglich vorstellen 

und bieten daher Schnupperkurse 
im März an 
 

 
 
 

 
Montags, 06.03.2023 bis 27.03.2023 |19 &20 Uhr | Turnhalle im Haus Conradshöhe 

                
Der Schnupperkurs kostet 30,-€ und wie es weitergehen kann, verrät Ihnen unsere Geschäftsstelle. 
 
 
Und hier kommt sie – unsere neue Trainerin 

 

 



  
 

Wie kaum ein anderer Freizeitsport spricht Zumba Youngsters bis Goldies gleichermaßen an. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ihre Sabina Biele & Hartmut Weidemann 
 

 

Jeannette Naujack 

      Sandra Milakovic 
 

      Jenni Borkenstein 
 

      Laura Biele 
 

Wir sind gern für Sie da – telefonisch oder direkt in unserer Geschäftsstelle 

Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag von 08:30 bis 11:00 Uhr sowie  
Mittwoch von 13:30 bis 16:00 Uhr   

  

Deshalb starten wir auch gleich mit Gruppen für 

Ihre Kinder oder Enkelkinder 
 

Montag, 06.03.2023 bis 27.03.2023 in der Turnhalle im Haus Conradshöhe 
17 Uhr - ab 7 Jahren  &  18 Uhr -  ab 13  Jahren 

 

Der Schnupperkurs kostet 25,-€ und 
wie es weitergehen kann, verrät Ihnen 

ebenfalls unsere Geschäftsstelle. 
 


